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2024, ann®e ®lectorale ! Si vous pouvez voter 

¨ tous les niveaux de pouvoirs, ce nõest pas 

moins de 5 bulletins qui expriment votre vote 

que vous glisserez dans les enveloppes et dans 

lõurne.  

Toutes les femmes nõont pas la possibilit® de 

pouvoir sõexprimer ¨ travers le vote. Parce 

quõelles sont sans papiers, parce quõelles sont 

®trang¯res, parce que la lecture est difficile, 

parce quõelles ne comprennent pas, parce 

quõelles en sont emp°ch®es. Le vote, si banal 

pour certaines (voir m°me une corv®e) nõest 

pas un acte anodin pour dõautres. 

Lõ®quipe de Vie F®minine travaille chaque jour 

¨ renforcer lõestime de soi de toutes les 

femmes, et cette ann®e, se sentir capable de 

voter, en ayant compris le programme ®lecto-

ral du parti, avoir fait un choix, avoir bien in-

t®gr® la technique de vote, cõest un travail de 

fourmi, minutieux et d®licat, auquel les ani-

matrices et les b®n®voles sõemploient pour 

que l¨ aussi, les droits des femmes gagnent du 

terrain.  

2024, cõest notre ann®e.  

 

 

¶ Ch©teau-Massart 
¶ Outremeuse 
¶ Seraing 
¶ Ourthe-Ambl¯ve et Fl®ron 
¶ Ans 
 

Activit®s et projets dans 
les antennes 9ð19 

Calendrier des ateliers 21 

Info r®gionale 

¶ Un r®capitulatif de nos outils  

5-8 

¶ 8 mars  
¶ Colloque : confiance en soi num®rique 
f®ministe 
¶ Permanences sociales 
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Personne de contact :  

Focus Elections 

En vue des multiples scrutins de 2024, Vie f®minine, mouvement dõ®ducation per-
manente f®ministe, entend proposer un r®el changement de soci®t®. Nous ne pou-
vons plus simplement esp®rer des am®nagements la marge, tout en maintenant en 
place des syst¯mes qui fabriquent, jour apr¯s jour, in®galit®s et violences.  

Les multiples crises ð d®mocratique, socio®conomique, climatique - que nous tra-
versons nous imposent de changer de logiciel pour quõenfin, toutes les femmes, 
partout o½ elles se trouvent, puissent exercer pleinement leurs droits et jouir dõune 
vie digne, dans un monde respirable.  

 

Lors du pr®c®dent grand scrutin ®lectoral, Vie F®minine sõinqui®tait avant tout de 
garantir les droits des femmes 

Si, en 2019, on ne voulait aucun recul, en 2024, on veut des avanc®es !  

R®capitulatif de nos revendications :  
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Pour accompagner cette d®marche, Vie F®minine dispose 
de nombreux outils et formations ¨ dis-
position.  

En premier lieu, nous avons des carnets 
de revendications qui d®finissent pr®ci-
s®ment chaque axe (voir page pr®c®-
dente) en les d®clinant  

th®matiquement.  

Nous disposons ®galement de formation pr°te ¨ lõemploi ou pour 
lesquelles vous pouvez faire appel ¨ lõ®quipe dõanimation et de 

formation de Vie F®minine, ¨ la 
r®gion ou nationalement.  

Les animatrices r®gionales ont d®velopp® dans 
leurs antennes des programmes dõanimations, 
dõinformations et de formations originaux et tr¯s 
complets pour aborder ce sujet avec un maxi-
mum de partici-
pantes.  

 

Vous °tes int®ress®e pour organiser une activit® sur le th¯me des ®lections ?  
Vous °tes perdue dans tout cela ? 

  
Vous pouvez contacter lõanimatrice de votre antenne (voir derni¯re page de ce  
journal) ou bien directement la r®gion : 04 222 00 33 ou liege@viefeminine.be 

 
Focus Elections 



 

InformõElles  -  Hiver 2024 -  page 5 

8 mars : Journ®e Internationale des Droits des Femmes 

Personne de contact :  

Madeleine Gomba 

0474/98.29.26ñantenne-liege2@viefeminine.be  

mailto:antenne-liege2@viefeminine.be
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8 mars : Journ®e Internationale des Droits des Femmes 
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0474/98.29.26ñantenne-liege2@viefeminine.be  
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Info r®gionale 

 
Colloque : confiance en soi num®rique f®ministe 

Personne de contact :  

Sandy Simoni  

04 91 98 33 17ñadjointe-liege@viefeminine.be 
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Permanences sociales 

Antenne Ch©teau Massart : Rue du Ch©teau Massart, 11 ñ 4000 Li¯ge  
 
     Aur®lie Vie Feminine 
antenne-massart@viefeminine.be  
04 72 / 20 11 23 

Vie F®minine r®gion de Li¯ge Seraing Verviers organise des permanences sociales 
gratuites ¨ destination des femmes.  

Dans ce but, nous avons engag® en janvier Ouafa Boujamaoui, qui est assistante so-
ciale. Vous lõavez crois® forc®ment, elle a pass® quelques temps ¨ nos c¹t®s en tant 
que stagiaire assistante sociale ¨ Ans, puis ensuite en tant quõemploy®e administra-
tive ¨ la r®gion. La voici d®sormais dans son r¹le dõassistante sociale !  

 

Les prochaines permanences sont aux dates suivantes :  

Pour f®vrier : 
Le 19 f®vrier (9h -17h) : ¨ lõantenne de Ans 
Le 20 f®vrier (9h -17h): ¨ lõantenne de Seraing 
Le 21 f®vrier ( 8h-12h) : ¨ Ch©teau Massart 
Le 23 f®vrier (9h-17h) : ¨ lõantenne dõOutremeuse 
Le 26 f®vrier ( 9h-17h) : ¨ lõantenne de Ans 
Le 27 f®vrier ( 13h30- 18h30) :  ¨ Ch©teau Massart 
Le 29 f®vrier (11h30-18h30) : ¨ ch©teau Massart 
 
Pour le mois de mars : 
Le 5 mars (9h-17h) : ? 
Le 6 mars ( 8h-12h) : ¨ Ch©teau Massart 
Le 8 mars ( 9h-17h) : ¨ lõantenne de Seraing 
11 mars (9h-17h) : ¨ lõantenne de Ans 
12 mars ( 13h30-18h30) : ¨ Ch©teau Massart 
Le 14 mars ( 11h30-18h30) : ¨ Ch©teau Massart 
Le 19 mars 9h-17h) : ¨ d®finir 
Le 20 mars ( 8h-12h) : ¨ Ch©teau Massart 
Le 22 mars ( 9h-17h) : OutreMeuse 
Le 25 mars (9h-17h) : Ans 
Le 26 mars ( 13h30-18h30) : Ch©teau Massart 
Le 28 mars ( 11h30-18h30) : ¨ Ch©teau Massart 
  

Tu te demandes ce sont cõest que des permanences sociales ¨ Vie F®minine ?  

Personne nõen parle mieux que celles qui y ont fait appel. Une petite vid®o explica-
tive : https://youtu.be/QVAw__vae1g  

 

Vous pouvez contacter Ouafa de diff®rentes mani¯res :  

 

Ouafa BOUJAMAOUI 
Assistante Sociale - Permanence Sociale 
04 72 72 22 93ñpermanence-sociale-liege@viefeminine.be 

Personne de contact :  
Ouafa BOUJAMAOUI 

Assistante Sociale - Permanence Sociale 
04 72 72 22 93ñpermanence-sociale-liege@viefeminine.be 

mailto:permanence-sociale-liege@viefeminine.be
mailto:permanence-sociale-liege@viefeminine.be
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Antenne Ch©teau-Massart 

Antenne Ch©teau Massart : Rue du Ch©teau Massart, 11 ñ 4000 Li¯ge  
 
     Aur®lie Vie Feminine 
antenne-massart@viefeminine.be  
04 72 / 20 11 23 
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Antenne Ch©teau-Massart 

Antenne Ch©teau Massart : Rue du Ch©teau Massart, 11 ñ 4000 Li¯ge  
 

     Aur®lie Vie Feminine 
antenne-massart@viefeminine.be  

04 72 / 20 11 23 
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Antenne Ch©teau-Massart 

Antenne Ch©teau Massart : Rue du Ch©teau Massart, 11 ñ 4000 Li¯ge  
 
     Aur®lie Vie Feminine 
antenne-massart@viefeminine.be  
04 72 / 20 11 23 
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Antenne dõOutremeuse 

Antenne de Li¯ge Outremeuse : Rue Louis Jamme 36/01- 4020  Li¯ge                      
Mariame 0474/98.29.27 antenne-liege@viefeminine.be        Mariame VF 

Madeleine 0474/98.29.26 antenne-liege2@viefeminine.be                                                    
Madeleine Vie F®minine 

Table de conversation : Les ®lections 2024  

Cette ann®e 2024 nous voterons plusieurs fois en juin et octobre, lõoccasion dõaborder 
le fonctionnement parfois complexe de notre syst¯me electoral lors de nos rencontres 
des ò Tables de conversationsó.  

Un moment ouvert ¨ toutes, avec une attention particuli¯re aux femmes apprenantes 
en fran­ais de tous horizons. Apr¯s diff®rentes th®matiques, cõest au tour des ®l®ctions 
belges et europp®ennes dõ°tre analys®es avec nos loupes collectives !  

Voici les prochaines dates ¨ retenir si cette th®matique vous parle : le 15/02, 12/03, 
19/03 et 26/03 toujours de 10 ¨ 12h dans notre local rue Louis Jamme 36 ¨ 4020 Li¯ge.  

mailto:antenne-liege@viefeminine.be
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Bonjour ¨ toutes !  

ë la suite du d®part de Judith pour lõantenne dõAns, 
cõest moi, Emma, qui deviens votre nouvelle animatrice 
pour lõantenne de Fl®ron.  

Pour bien d®buter lõann®e, j'ai le plaisir de vous convier 
¨ un caf®-papote tous les derniers mardis du mois 
(lõagenda des prochaines dates est repris ci-apr¯s).  

Jõaimerais ®galement partir ¨ la rencontre des dames de 
Trooz et de Chaudfontaine afin de construire avec elles 
des projets dans cette r®gion.  

Et ce nõest pas tout ! Apr¯s une petite p®riode de mise 
en pause, lõantenne dõOurthe-Ambl¯ve sort de sa p®-
riode dõhibernation et cõest avec beaucoup je plaisir que 
je deviens la nouvelle animatrice de cette antenne !   

Au sein de cette vaste r®gion, jõaimerais tout particuli¯-
rement aller ¨ la rencontre des dames de Ferri¯res, Ha-
moir et Comblain-au-Pont.  

Rendez-vous donc dans votre prochain Informõelles pour 
plus dõinformations sur les projets de ces deux an-
tennes. Et dõici l¨, je reste bien s¾r ¨ votre disposition 
pour toute question ou suggestion   

A tr¯s bient¹t, jõesp¯re, pour entamer cette nouvelle 
aventure ensemble ! 

 

 

 

 

 

Antenne dõOurthe-Ambl¯ve et Fl®ron 

Antenne Ourthe-Ambl¯ve et Fl®ron :  
Emma Meunier 
antenne-aywaille@viefeminine.be  
04 74 /98.29.25  

Pr®sentation de notre nouvelle animatrice, Emma :  
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